HAY NOI Ve CUbCdo 1

[Lac con & trai ti nan Palawan, vo tinh nghe bai hat ban Truyén Thong phat, nghe
cau cudi thiy hay hay nén nhé cho dén nay: “... Anh la chim béi cd trén coc nhon
tram ndm, Em la bong trdang nga — chi cach mét mét ho ma mudn tring chia xa”.
Sau mdi biét bai hat ¢6 tén 1a HAY NOI VE CUOQC POI ngay t6i khong con nita! —
tua dé nghe cling doc ddo roi! —]

Hay noéi vé cude doi, khi toi khong:
Sé iy duge nhimg gi vé bén'|
. 22

mat ho

= Trai qua nhiéu thang trAm cua cudc sdng (n6i cho vui: 3 chim 7 néi 9 cdi long dong)
+ mdi bién ¢6 it nhiéu phan anh cai goi 1a sé phdn khéc nhau
+ va sau mdi bién ¢, trao do6i ciing ban bé (ngay ca véi cuu hoc sinh dan
anh dan em gan gili nhat hodc nhing anh chi em dong mén cung ton gido,
cling nhu v6i “dang cap” khac nhau trong xa hoi thé tran),
+ chia s¢ nhimng vui budn khiic méc, v.v...
+ t61 m&i cam nghi¢m duoc rﬁng doan két cia NGUYEN DU, tac gia truyén
KIM VAN KIEU, dién ta bang tho luc bat, thuc su né1 1én mot ki€p nguoi
dudi sy diéu hanh cia mot Pang nao do, ma c6 ngudi bao 1a Bang Tao Hoa
(Thién Chia Tao Hoa), ké thi kéu 1a Troi:

Ngam hay muon su tai troi,

Troi kia dd bat 1am ngudi c6 than

Bit phong trin phai phong tran

Cho thanh cao méi dugc phﬁn thanh cao.

Cé dau thién vi nguoi nao



Chit tai chit ménh doi dao ca hai.

Co tai ma cdy chi tai

Chit tai lién véi chit tai mot van.

D3 mang 14y nghiép vao than

Ciing ding trach 14n troi gan troi xa.

Thién can & tai long ta,

Chir tim kia méi bang ba chir tai.
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> HAY NOI VE CUOC POI

=== Tir nghin xwa, con ngudi luon thao thirc véi nhirng cau héi:
=> CON NGUOI, NGUOI LA AI?
=> CON NGUOI TU PAU MA DEN?
=>ROI CON NGUOI — SAU KHI CHET - SE PI VE DAU?

==>» T6i chia s¢ cing Anh Chi Em nhitng cam nghiém vé su song VA su chét
ngay/dém dau tién toi bi stroke va dua vao bénh vién & phong ICU:
UNEXPECTED LIVE EXPERIENCES = LIFE&DEATH:
www.lasan.org/2023tomorrow/events/val-stroke.pdf

Chic han mdi moét Anh/Chi/Em c6 “s6 phan ciia cude song” KHONG Al GIONG Al!
Picu nay khéong ai c6 thé phii nhan, ma ai ciing dwong nhién thira nhin va chap nhin
cho cudc doi ctia chinh ban than minh.

= Chung ta chiang thuong khuyén nhau, i an nhau, khich 18 nhau v.v... bang cau

n6i xem ra rat binh thuong, nhung chira dung ca mot tong thé su that khong ai chéi

cai: “live YOUR life, nobody can live it for YOU! — Con, anh, chi, em, ban,

may... hdy song doi ciia MINH — KHONG AI song thé minh dwoc cd, di yéu
thwong minh cich mdy! - ” d6 sao?

==>» Noi dén cudc sdng cua mdi doi ngudi khong ai gidng ai, nhiéu vi lién nghi dén
hai (2) y tuong xem ra twong phan nhung ciing it nhiéu bd sung cho nhau:
1. “Khéng ai la mgt hon diao” (Thomas Merton) = [Nha tu dirc Thomas Merton ngudi

My noéi: “Khong ai 1a mot hon ddo”. Song la song vdi, song cung va song cho nguoi
khéac.

1.1. Séng voi nguoi khac: Noi 1én twong quan gilta ngudi véi ngudi. Con vat
khong thé ¢ twong quan mau mil, tinh cam va mat thiét nhu con ngudi dugc.
1.2. Séng voi nguoi khac: N6i 1én tinh lién d6i trach nhiém véi nhau. Song phai

bi€t minh, biét ta; chan hoa va vui vé.
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1.3.  Séng cho ngudi khac: N6i 1én tinh bac i, yéu thuong tha nhan. Di nhién co
maoi cho, nhung “cho” 1a cho nhiing gi minh c6: Tinh yéu, nu cuoi, su giup do...
[theo Khanh Qudc chi thich]

2. “Méi nguwoi la mot hon dio;

- hon ddo nay bt nhip cau giao hdo vdi dio kKhac;

- cang xdy dung dwoc nhiéu nhip cdu giva dio nay va ddio khdc

ta cang tro thanh ngwoi hon...” (Carl Rogers)
= [ghi chu ctia ké hén nay: xem ra chua nhiéu nguoi biét dén nha tam sinh Iy Carl
Rogers trong khoa tdm sinh bénh hoc can dai, nén chu thich/dan giai chua duogc phé
bién nhiéu...]

== Tyu trung — néu goi 1 s6 phan d6i voi nguoi nay, hay Su chim soc cua Chia
Quan Phong déi véi nguoi khac — mdi ngudi c6 mot ngudn gbe duoce sinh thanh,
16n 1én va sinh truong trong mot khoang khong gian va thoi gian trén mat dat nay,
10i... qud phan (di ban muéi, khudt nii, chét...), di vé dau (?), v.v... hoan toan
doc nhat vé nhi, khac biét nhau — KHONG Al GIONG AL



+ Kinh nghiém sdng va chiig kién tin mat nhimng bién cd xdy ra trong thdi minh
séng taimQt dia phuong nao do, nghe tan tai, hoc biét lich st cua loai nguoi tor ngan
xua cho dén thoi can dai, v.v... khong ai trong chiing ta ma khéng c6 luc ngdm
nghi, dam chiéu suy tu: ... U nhi “sé nguwoi ndy swéng, sé nguoi kia khé ” + Vai
vi du:

= doi séng cua Hitler va cai chét cua ong,

= Xit-ta-lin cling vay,

=TT Ng6 Dinh Di¢m v61 bao d¢ Ng6 Dinh Nhu cling... rira thoi,

= khong quén vi nguyén thi qudc gia uy quyén nhat thé gisi JF Kennedy ciing
khong hon gi,

= ¢on nhiéu — rat nhiéu: néu theo théng ké thoi dai, ¢6 trén 7 ti sinh mang loai
nguoi thi chac han ¢ dén hon 7 ti “sé phdn” khac nhau (tuy c6 thé hao hao giong
nhau) nhung that sy khong gidng nhau. ..

+ That la:
Bit phong tran phai phong tran
Cho thanh cao méi dwogc phan thanh cao.

Chir tim kia mé6i bang ba chir tai.
== Phai chang d6 chinh [a MYSTERY OF LIFE?

NGAY TOI KHONG CON NUA

=== Ai ciing hiéu la ngay t6i “ra di”, ngay t6i “di ban mudi”, ngay toi “khuat nai”, ngay
t6i CHET! Ngay ma KHONG MOT Al giita con cai lodi ngudi thoat khoi: tir bé vinh vién
cdi doi nay, o tran thé, tir bo KIEP NAY

= dé vao KIEP SAU (?!)

= dé “duoc song lai”, vui huong hanh phuc vinh ctru véi Ptc Giésu Kito (?!) D Ve
phan nay, xin dé cdc vi triét gia, than hoc gia, te twéng gia, nhitng nha thong thdi,
dinh cao tri tué, v.v... giang day,

= Pham phu tyc tr nhu ké hén nay chi biét TIN, CAY, MEN Déng Tao Hoéa; =
Va khong ngimg cau xin Ptrc Giésu Ki-t6, Pang Thién Chua Cha goi dén
songvai-lodi-ngudi dé 1a PUONG, 1a SU THAT, va 1a SU SONG,



= Chi biét cdu xin Nguoi chi day con dwong va buwéc theo Ngudi dé duoc cling
Nguoi séng that, séng tron ven KIEP NGUOI gidng hinh anh Pang Tao Hoa ngay
tor nguyén thuy.

== Phai chang d6 chinh la MYSTERY OF DEATH and after death?
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*Trong cudc doi, ching ta ai cling c¢6 ltc trai qua nhimg bién cb khac nhau. Thuan loi
6, kho khan ¢6. Vui ¢6, budn 6. Nguoi khac co thé biét va cam thong, chia sé.
Nhung sy cam thong, chia sé dy ciing chi & mot chimg muyc nhat dinh néu ta chua
ting trai qua nhitng gian nan, kho ai ciia nguoi dugc chia sé. Nhat 1 nhitng nguoi co
nhimg canh hudng dic biét éo le...



* Trong vai tudn “dugc bdi dudng” — mdi ngay duoc mot chén com trang va to
canh KHONG phai canh dai duong — tai s¢ cong an thanh phd HCM, vi biét
kha chic chan rang 8 anh em chung t6i (Huynh truéng Anh, Huynh Piép,
Huynh Phtc, Huynh An, va 4 em dé tir Thanh-Minh-Hoang-Thing) s& dugc
tha ty do sau gan 3 nam hoc cai tao dé biét thé nao lao déng la vinh quang...
chung t6i thudng noi, chia sé cho nhau: “... diéu dau khé ciia anh em minh la
dii ¢6 ké chuyén tu cdach nao di nita cho Anh Chi Em minh, thi ho ciing chi w
i 0 0 cho ra vé cam thong va cam nhan dwoc moi chuyén, nhung that ra lam
sao ho hiéu cho dworc, vi c¢é bi di ti ddu ma hiéu thiu ddo! Con nguy hai
hon nita, ho lai nghi anh em minh dwoc tha tw do chéc la cé... deal nao
do, nhw trao cho mgt nhiém vu gi do, vi du theo doi mot nguoi nao ‘co mau

Piéu ma ngay sau bién ¢ 30-4-1975,

29

mat’ hay co ng mau voi nhdn dan...
dan mién Nam ai cling lo sg, d6 1a Anh Chj Em trong gia dinh, Cha Me con
cai, ong ba nodi ngoai cung chau chic, ba con lang giéng... NGHI NGO
nhau... Trong cac cong doan nha tu con ning né hon nira!
+ Chac nhiéu Anh Chi Em da sang mit sang long vé diém nay! Mot so hé cua
“kiép 1am ngudi” ma chu thuyét cs/xhen loi dung ghé gom thiét!
+ Trong cudc séng hang ngay, khong thiéu luc ching ta thuong nghe “au ciing 1a
... s0 phan!” sau mot tiéng thd dai quyén 1dn hét moi tAm tu tinh cam 4i 6 hi nd cia
mot con nguoi... [mot ngudi ban trong fb con thém: “... the dai khéon nguoi!”’

-=““au cting l1a ... s6 phan!”

ngudi Thién Chua gido thi cho 1a... CHUA QUAN PHONG,

mot sé dao gido/triét thuyét/tu tudong khac thi goi 1a... SO MANG.

= Tyu trung ciing chi 1a mgt cadch no6i, mot cai nhin, mot suy tudng... nham dién dat
mdt tinh canh ma khong mot ai trong céi goi 1a xa hoi loai ngudi ma khong it nhat
mot 1an cam nhan trong cudc doi cia minh... va mong “ngudi khac” hiéu cho minh
NHU minh d4 phai song va cAm nhén...

== Vai vi dy - trong muén van vi du d3, dang va s& xay ra trong doi sdng cia tirng
nguoi, ting gia dinh, ting nhom 16n nhé 2, 3 thanh vién trd 1€n, ting xa hdi hoac
ting qudc gia dan toc, timg sic dan voi truyén théng van chuong van héa khac
nhau, v.v... - trong vai thap nién vira qua cho dan mién Nam Viét Nam néi riéng,
cho nhiéu déan toc qudc gia dang chinh chién trén thé gidi noi chung: * Bién cb
THUYEN NHAN cho dan Viét, kéo dai trong 3.4 thap nién vira qua: chi nhiing
ngudi “thuyén nhan” troi ndi trén bién ca ngay nay qua ngay khac véi biét bao



nhiéu su ¢ xay ra timg gio ting ngay...moi cam nghiém duogc thé nao 13 vuot bién,
thé nao la mang séng nhw soi chi treo dau chuéng, thé nao la tréi xanh bién
rong bao la badt ngat.

Chién tranh Nga xam chiém Ukraina trong hon 2 nim qua véi sirc tan pha
khung khiép ctia bom dan, cling nhu chién tranh “ring dén ring, mat dén
mit” ctia Do Thai dbi véi nhiing tén khung bb tai ving Gaza, Trung Pong,

. kéo theo cudc “chay gidc/di dan” ctia hang triéu sinh linh gdm tré con,
dan ba con gai... Chi xem, nghe, thiy nhitng hinh dnh, vidéo clip it nhiéu
siva doi... thi lam sao ma cim thong va hiéu thau noi khén kho ciia hang
triéu nguoi vo tPi?




== Vai vi du néu trén chi phan anh mot goc do tuy nhé nhung khé bao quét trong nép
song ctia con cai loai ngudi, khi xwa, hom nay, va ngay mai... & tran gian nay. Nhw
truong hop hai (2) vo chéng non trée cua mot cuu hoc sinh cua toi moi cwoi chwa dwoc
2 nam; bgng tin sét danh ngang tai = vo bi ung thu giai doan 4: chuan bi hu su. Téi
bay dén thiam, nguwoi chong ém cham ldy téi khéc thét: “WHY ME?” Puoc biét hai vo
chong thudc hang gia dinh lanh manh, dao dirc thit ddng nguwong mé va kinh phuc...
== Con nhiéu — rat nhiéu — nhiing bién cb c6 vé riéng tu cho mdi ca thé, nhung ciing
hao hao phan anh cho khé nhiéu con nguoi da timg “qua cu” trong vai bién cb/sy b
hao hao gidng nhau. ..

Néu ké ra hét chdc phdi tré lai th@p nién 50-60 véi nhitng ciu chuyén dwoc ké trong
Nghin Lé Mot Pém (*) - 1001dém - ma thdy c6 vui swéng ké lai cho ddm nhéc con hd
hoc mom nghe va ghi nhé nhw nhitng bai hoc lam ngwoi tot — thoi Chinh Phii VNCH
trwde bién cé 75 (*) Nghin 1é mot dém theo Wikipedia

Mot dic diém ndi bat va xuyén sudt cia Nghin 1é mét dém 1a cach ding cau chuyén
lai giita chimg, bao trudc s& ha hodi phan giai, cau chuyén nay duoc 16ng vao ciu
chuyén khac, cling c¢6 khi 13 tac gia tap trung nhiéu nhan vat c6 tinh chat khac nhau
lai v61 nhau, roi tao nén tinh huéng budc mdi nguoi phai ké mot chuyén vé chinh
minh. Va cach nay, truyén mudn két thuc dau cling dugc, hodc mudn kéo dai bao
nhiéu ciing 1a hop 1y. Pic diém ay xuat phat tir mot sy can thiét séng con: nang
Sheherazade phai ngung cau chuyén ctia minh vao lac tro1 sang, doan hay nhét, hodc
htra hen mot cau chuyén khac s€ con hép dan hon nita; néu khong tén bao chtia
Shahriyar s& thi hanh quyét dinh ctia hin va ngudi ké chuyén sé khong thé séng toi
ngay hom sau. D6 ciing 1a nghé thuat doc déo cta nguoi ké chuyén rong nham thu
hat sy cha ¥ cua thinh gia, sao cho nhitng ngudi nghe khong chan, khong mét,
khong bo ra vé giita chimg, va téi hom sau s& con nghe dong hon hom trude.

Nhitng luc nang Sheherazade ngung lai va néi: "Tiéc thay troi da sang roi ma phan con
lai la doan hay nhdt trong cdu truyén..." hodc "nhitng truyén vira roi hay thdt ddy
nhung khong thé nao so sanh dwoc chuyén bé ha sdp nghe day..." chinh 13 lac nguoi ké
chuyén thwa véi thinh gia dang cham cha: "Pém da khuya ldm réi xin cho phép dimng lai

ddy, dém mai toi xin ké not hau quy vi...".



L61 ngat chuyén nay c6 nhitng ban ghi thanh van ghi tom tat: "Muon biét sw thé the
nao, xin xem hoi sau sé ro"

* *

TLLUSTHATED “CLASSICS
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== Noi di thi phai no6i lai = Van d&/ciu hoi thic mic/suy tw vé cude d(‘):i a mot
con nguoi noéi riéng, ciia ca nhén loai néi chung chang c6 gi méi la - phdi néi
xwa nhuw trdi didt ma ciing rit thoi sw hém nay, ma ciing rdt hién tai ngay mai...
bao ldu con cdi lodi ngwoi con sinh séng & tran gian nay, nhung... > "Mudn biét
suw thé thé nao, xin xem héi sau sé ro"!!!

== Ai trong ching ta cling déu c6 mdt mau sé chung trong y twong ciing nhie trong
thye 16 ciia cudc sé'ng =POI LA BE KHO !

==>» Viy c6 sao ching ta khong cung nhau dung miu s6 chung dé dé “giai quyét” cho
nhau — tim m§t phwong cach SONG sao cho ai ai cung chung hwéng AN VUI HANH
PHUC trong cudc song nhi?

==>» Xin chia sé cung anh chi em mot cam nhan t6i dugc hudng mot lan nhan dip &
Roma va tham dy budi néi chuyén ciia Pirc Phanxico sang thi tu tai cong truong
thanh Phérd: “... niém mo wéc, hy vong ciia mét méi chiing ta trong cudc song
phii chang la dwoc song AN VUI HANH PHUC chan chiva TINH YEU
THUONG nhau? Tinh yéu thuwong nay dwoc biéu 1§ giita ngwoi nay va ngwoi khac
qua sw THONG CAM/THONG HIEU nhau ma ta goi la COMPASSION”

—---COMPASSION! -



Puc Giésu da chang rao giang “Phiic thay ai x6t thwong nguoi, vi ho sé dugc Thién
Chua x6t thwong” (Mt 5, 7) sao0? = “Thuwong xot/Xot thwong” phdi ching du
KHONG “qua ciu” giong nhau nhwng ciing biét cam thong, yéu thiwong nhau
trong TINH NGUOI theo mdu sé chung vira néu trén.

"Phuc thoy oi x4t thuong naubs
VnhoséduocThﬁéncmoxéttW'
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ANH CHI EM NGHI SAO?

LS YRE WESH T0 SEE QUHERS
FREE FROM SUFFERTNG

Dreal taa)



