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CÙNG NHAU BƯỚC ĐI TRONG TÌNH HUYNH ĐỆ 

XÂY DỰNG NỀN VĂN HÓA GẶP GỠ VÀ CHĂM SÓC 

 

Chúng ta bước vào tháng Ba, tháng kính Thánh Giuse, cũng là thời 

gian bước vào Mùa Chay Thánh của Năm Thánh Hy Vọng 2025. 

Trong sự hiệp thông cùng ĐTC Phanxicô sống tâm tình Mùa Chay 

thánh cùng nhau suy tư “ý nghĩa của việc cùng nhau bước đi trong 

hy vọng và khám phá lời kêu gọi hoán cải mà Thiên Chúa, với lòng 

thương xót của Người, dành cho tất cả chúng ta, như là những cá 

nhân và cộng đoàn.” (Sứ điệp Mùa Chay 2025) 

 

1/  CÙNG NHAU BƯỚC ĐI TRONG TÌNH HUYNH ĐỆ 

Thông điệp Tình Huynh Đệ và Bằng Hữu (Fratelli Tutti) gợi lên những nhận định về các xu 

hướng hiện nay là chúng ta đang sống trong một thế giới khép kín, chủ nghĩa cá nhân ẩn núp và 

phát triển đằng sau những công nghệ mới làm này sinh ra một nền văn hoá tường lũy [a culture of 

walls] 1; nó gây ra những hình thức tệ nạn đáng lo sợ là “khi xã hội trở nên toàn cầu hóa khiến 

chúng ta trở thành hàng xóm của nhau, nhưng không làm 

cho chúng ta trở thành anh em.”.2 Nguyên nhân là do sự 

lèo lái những quan điểm phiến diện và mô hình kinh tế dựa 

trên lợi nhuận khi làm cho những từ ngữ quan trọng như: 

“dân chủ” - “tự do” – “công lý” – “đoàn kết” (hay “hiệp 

nhất”) trở thành trống rỗng ý nghĩa, hoặc bóp méo chúng 

và uốn ép để phục vụ như những công cụ thống trị và để 

biện minh cho bất kỳ hành động nào.3 

Giữa những xu hướng sống hiện nay “là hàng xóm của 

nhau, nhưng không trở thành anh em với nhau”, Thông 

Điệp Tình Huynh Đệ - Bằng Hữu nhắc đến những nhân vật 

trong câu chuyện người Samaritano nhân hậu và mời gọi mỗi 

người: 

- Nhận ra nơi mình có: (i) một cái gì đó của nạn nhân bị thương tích; (ii) một cái gì đó của 

những tên cướp; (iii) một cái gì đó của những người phớt lờ bỏ đi qua khi thấy nạn nhân; 

(iv) một cái gì đó của người Samaritano.4 

 
1 ĐGH Phanxico, Thông Điệp Fratelli Tutti. (FT), số 27 
2 FT số 12 
3 FT số 14 
4 FT số 69 



- Từ đó mỗi người cần lắng đọng tâm hồn, tìm về, kết nối, gặp gỡ Chúa, tái khám phá, yêu 

thương, tạ ơn…. quyết tâm, đổi mới, tái tạo…. cá nhân mỗi người, các mối tương quan…  

- Để hướng tới một cộng đoàn cùng nhau bước đi trong tình huynh đệ, không loại trừ; 

một cộng đoàn không ai cảm thấy mình nằm bên ngoài hay bị bỏ lại phía sau; chúng 

ta không gặp nhau là nói xấu, tìm vết, moi “rác nơi con mắt” người anh em mình (đó là mối 

là những hành động của mối tội ghen ghét - một trong bảy mối tội đầu), nó chỉ đào sâu hố 

ngăn cách nơi chính mình với anh em mình. Cùng nhau bước đi trong tình huynh đệ mời 

gọi mỗi người có cái nhìn và lời nói tích cực để tạo nên một sự gặp gỡ huynh đệ. 

 

2/ XÂY DỰNG NỀN VĂN HÓA GẶP GỠ 

Cộng đoàn cũng được mời gọi xây dựng nền văn hóa gặp gỡ được đánh dấu bằng:5 

❖ Thinh lặng, lắng nghe: ta đang sống trong một thế giới điếc lác, chỉ muốn ngắt lời 

người ta và phủ nhận những gì họ chưa nói hết, nên 

lắng nghe chính là nền tảng của thái độ tiếp đón. Khi 

không còn thinh lặng và lắng nghe, mà chỉ còn 

những nhắn tin điên cuồng, thì sẽ xuất hiện một kiểu 

sống mới trong đó, ta chỉ tạo ra những gì ta muốn và 

loại bỏ mọi sự ta không thể kiểm soát hay chỉ biết 

cách hời hợt, loáng thoáng.6 Theo Thông điệp Tình 

Huynh Đệ và Bằng Hữu, nhờ thinh lặng và lắng nghe 

mà chúng ta để cho những hạt giống của tình huynh đệ 

lớn lên trong tâm hồn của chính mỗi người và nơi 

nhiều người trong cộng đồng nhân loại;7 để cho những hạt giống của lòng tốt cùng với tình 

yêu, công lý và tình liên đới được nảy nở lớn lên từng ngày trong đời sống chúng ta.8 

Sứ điệp Mùa Chay 2025 mời chúng ta tự vấn: Tôi có đang tìm những cách giải thoát bản 

thân khỏi những tình huống tội lỗi và hạ thấp phẩm giá của tôi không? Bài thực tập 

Mùa Chay năm nay có giúp tôi và cộng đoàn học cách đồng cảm thấu hiểu anh chị em 

của mình và bằng cách này ta khám phá ra điều Thiên Chúa đang yêu cầu chúng ta để 

chúng ta có thể trở nên người lữ hành của hy vọng trên hành trình về nhà Cha?  

❖ Ở cùng nhau: việc 

ở cùng nhau giúp 

ta có thể tìm kiếm 

sự thật trong đối 

thoại và bàn luận. 

Việc này đòi phải 

kiên trì, thinh lặng, 

chịu đựng, nhẫn nại ấp ủ kinh nghiệm rộng hơn của các cá nhân và dân tộc. Tiến trình xây 

 
5 ĐGH Phanxico, Thông Điệp Fratelli Tutti. (FT) Xem Linh mục Đaminh Nguyễn Đức Thông, xem Giới Trẻ Sống Thông Điệp Fratelli 

Tutti – Mục “một nền văn hóa gặp gỡ” 
6 FT 48-49 
7 FT 31 
8 FT 48 



dựng tình huynh đệ, bất kể có tính địa phương hay toàn cầu, chỉ có thể có được nhờ tinh thần 

tự do và mở ra cho những cuộc gặp gỡ đích thật,9 một cuộc gặp gỡ từ trái tim đến trái tim.10 

Sứ điệp Mùa Chay 2025 nhắc nhở chúng ta rằng, “chúng ta hãy cùng đi về một hướng, 

hướng tới cùng một mục tiêu, quan tâm đến người khác bằng tình yêu thương và sự kiên 

nhẫn.” Đức Thánh Cha mời chúng ta “kiểm chứng xem trong cuộc sống của chúng ta, 

trong gia đình, tại nơi làm việc, trong giáo xứ hay cộng đoàn tu trì, chúng ta có khả năng 

đồng hành với người khác, lắng nghe, vượt qua cám dỗ thu mình vào sự tự tham chiếu và 

chỉ quan tâm đến nhu cầu của riêng mình hay không.”11 

❖ Tôn trọng sự khác biệt: Tôn trọng sự khác biệt 

của mỗi người và giữa các giá trị văn hóa để giúp 

đỡ nhau phát triển theo cách riêng của mình mới hy 

vọng tạo ra được sự gắn kết giữa các thành viên và 

các cộng đồng khác nhau. 12  “Bước đi cùng nhau 

trong sự tôn trọng có nghĩa là củng cố sự hiệp 

nhất được đặt nền trên phẩm giá chung của con 

cái Thiên Chúa (x. Gl 3,26-28); nghĩa là bước đi 

bên cạnh nhau, không chà đạp hay lấn át người 

khác, không đố kỵ hay giả tạo, không để ai bị bỏ lại phía sau hay cảm thấy bị loại 

trừ.”13 Mùa Chay thánh này, như một thực hành hoán cải, tôi cần khiêm tốn và can đảm 

để bước đi cùng nhau với anh chị em trong tinh thần này đem lại sự gắn kết cho cộng đoàn.  

 

3/ PHỤC VỤ GIÁO DỤC NGƯỜI NGHÈO… NIỀM HY VỌNG CỦA CHÚNG TA 

Năm Linh Đạo La San, nhìn lại 300 năm lịch sử Dòng La San, 

chúng ta tự vấn: Niềm hy vọng của tôi là gì? Câu trả lời của 

mỗi người phải dẫn chúng ta đến cùng đích niềm hy vọng của 

Sư Huynh La San là sự tham gia vào việc mang Tin Mừng 

đến cho trẻ em và người nghèo để xây dựng Triều Đại 

Nước Thiên Chúa, nó truyền cảm hứng và khơi dậy nơi 

chúng ta lòng nhiệt thành hăng hái để làm cho Danh Chúa 

được vinh hiển ngang qua sự phục vụ của chúng ta dành cho 

người trẻ và trẻ nghèo.  

Thư Mục Vụ 2021, SH. Schieler – Cựu Tổng Quyền xác tín với 

chúng ta rằng: “người nghèo là nguồn hy vọng của chúng ta vì 

chính Chúa Giêsu đã công bố Triều Đại Nước Thiên Chúa cho người 

nghèo.”14 “Người có hy vọng họ sống khác...” Một Sư Huynh có tràn 

đầy hy vọng Kitô giáo không chỉ sống khác mà còn tạo sự khác biệt 

so với người khác trong cuộc sống. Các Sư Huynh bị thách đố hãy 

sống khác đi (với trào lưu tục hóa của thời đạị) để trở nên niềm hy 

 
9 FT 50 
10 ĐGH Phanxico,TĐ Dilexis Nos số 26. Ban hành ngày 24/10/2024 
11 Sứ Điệp Mùa Chay 2025 
12 FT 51-53. 
13 Sứ Điệp Mùa Chay 2025 
14 Brother Schieler, Thư Mục Vụ 2021, Trong Vui Mừng, Tôi Chiêm Ngưỡng Niềm Hy Vọng… Bản dịch tiếng Việt trang 12-14 



vọng cho người nghèo.15 Giáo Hội mời gọi chúng ta khi phục vụ người nghèo thì cần phân định 

không phải chỉ để xem ai là người nghèo, mà còn xem mình phải làm gì để gần bên người 

nghèo, dù họ là ai và dù gặp họ ở bất cứ nơi đâu.16 Tôi có sống cụ thể niềm hy vọng và dấn thân 

thực hiện sự phục vụ của mình ưu tiên dành cho người nghèo và theo cách mà không ai bị bỏ lại 

phía sau không? 

 

4/ LỜI KẾT 

Thánh Giuse, một con người của niềm tin tưởng và đức tin vào Thiên Chúa, 

Ngài gìn giữ Thánh Gia Thất, Ngài là niềm hy vọng của Đức Mẹ và Trẻ Giêsu. 

Thánh Cả là hình mẫu cho chúng ta về sự thinh lặng, lắng nghe, gặp gỡ, vâng 

phục, đặc biệt về sự dịu dàng và tình yêu mà Thánh Cả đã dành cho Đức Mẹ 

và Trẻ Giêsu, trở nên Đấng cai quản Thánh Gia Thất và là Đấng dưỡng nuôi và 

ân cần gìn giữ Chúa Kitô. Hãy chạy đến cùng Thánh Cả Giuse, xin Ngài chuyển 

cầu cho chúng ta và đồng hành cùng chúng ta trên hành trình Mùa Chay. 

Và mỗi cộng đoàn, cá nhân thực hành việc tiết kiệm Mùa Chay hằng ngày qua 

việc giảm bớt chi tiêu để giúp đỡ cho người nghèo. 

Chúc Anh Em có Mùa Chay thánh thiện và bình an.  

Xin nhớ cầu nguyện cho Đức Giáo Hoàng Phanxicô trong các giờ kinh nguyện cộng đoàn. 

 

Chúa Giêsu ngự trị lòng ta. Luôn luôn! 

 

Sư Huynh Joseph Lê Văn Phượng, fsc 

Giám Tỉnh 

 
15 Brother Schieler, Thư Mục Vụ 2021, Trong Vui Mừng, Tôi Chiêm Ngưỡng Niềm Hy Vọng… Bản dịch tiếng Việt trang 7 
16 Thánh bộ Đời sống Thánh hiến Tu dòng và Tu đoàn Tông đồ, Văn Kiện “Kinh tế phục vụ cho đặc sủng và sứ mạng” số 11 


