SONG MUA VONG

“Vi d6i v6i Thién Chua, khéng c6 gila khdng thé lam dwoc” (Lc 1.36-37)

Mirng 1& Blrc Me VO Nhiém nguyén tdi, hdm nay Gido Hdi cling mudn |ap lai véi ching ta chan ly 4y: Thién Chua da
yéu thuwong con ngudi va khéng cé gi Thién Chaa khéng lam duorc.

“Sau khi mirng 1& Me V6 Nhiém, ching ta lién tiép di vao bau khi chuan bi Noel sdp dén(...), nhw canh ctra
bwéc vao NOEL.

“Lay Me la ngdi sao sang, soi l6i cho con luc vuot bién thé gian”. Nguyén xin Me ludn & cung ching con dé gidp
chiing con biét chéi day méi khi vap nga va tiép tuc néi “xin vang!” nhu Me dé virng bwédc theo Chaa dén cung...

MUA VONG,
MUA HY VONG

“Hy vong khéng |am that vong” (Rm 5,5)
Pay ciing la cha dé SAC CHI CONG BO NAM THANH THU'ONG LE 2025 (Spes non confundit.)

Dlrc Thanh Cha Phanxicd cong bé Sac chi Nam Thanh 2025 ngay 9 thang 5 ndm 2024 va Nam Thanh long trong
khai mac_vao ngay 29 thang 12 nam 2024.

DTC Phanxicd viét trong Sac chi: Ching ta c6 nhiém vu phai ludn ludn loan b&o, & moi noi, va cho tat cd moi ngudi,
Purc Ki-t6 1a ‘Niém Hy Vong cta chiang ta’ (1 Tm 1:1)”
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Mua Vong, Mua HY VONG, mang lai cho ching ta niém phén khéi vi chiing ta biét minh dang ché dgi ai va ché
doi diéu gi. Ching ta khéng dé cho Muia Vong trdi qua chi nhw mét thdi gian chuén bi cho Dai L& Giang Sinh va hai
ldng vi minh da té chire rAm ro.

Khong phai chd doi trong thu ddng, bang long véi nhivng cau kinh, nghi 1& c6 sén, ma la sy che doi ctia ngay hém
nay va lic nay, moét sy chd doi cling ndng bdng véi cau hdi “chung ta phai lam gi?” dé c6 thé gép Nguoi va két
hiép véi Ngudi, trong ngay hém nay ctia cudc sdng cu thé cla tirng nguwdi, tivng gidi, tirng cong doan ...

Uéc mong sao ching ta biét lam cho méi gidy méi phit cta d&i minh_tré thanh nhitng ngon nén Mua Vong: séng
va che don Chua trong hy vong va xac tin.

Va day la diéu CAN THIET

"ANH EM HAY CANH THUC
DE DUOC SAN SANG”

(Mt 24, 37-44)

Thanh Gioan T4y Gia da thét gao dén tai moi ngwoi: “Hay don san con dwérng cho Chua, stra 16i cho thang dé
Ngai di” (Mc 1,3). R6 rang thanh Gioan T4y Gia khdng quan tam vé viéc mua sdm qua banh, thiép mirng giang sinh
hay bira tiéc thinh soan cho ngay Dang Clru Thé dén.

Diéu quan trong nhét trong mua Vong 1a dén Chia, don cho Chia mét 16i di vao long ta, vao gia dinh ta.

Néu chung ta lo cho bau khi dai & dwoc twng birng, thi bau khi d6 phai xuét phat tir tam hdn s&n sang dén Chua cla
mdi chung ta. Ich gi cho chung ta, néu khdng don dwéng cho Chaa vao cudce doi chiang ta?

NHUNG
Don 16i di cho Chua |a mét thach thirc |&n

Giérusalem xua |a kinh thanh hoa I&, nhon nhip, lao xao, nhwng ngui ta da néi “hét ché” cho Ngdi Hai giang sinh.
Gitra kinh thanh Giérusalem, hai 6ng ba khéng tim dwoc ché trong nha tro cho Hai Nhi Gié-su chao doi. Tham té hon,
ngwdi thoi dai da dong sdm cira lai, khéng du kién nhan nghe 1&i gidi bay cla thanh Giuse.Ngudi ta so' Chua xen vao
nha cla ho, lam ho phai thay déi sinh hoat thwéng ngay; ngudi ta s don mét ngudi khach khdng dem lai loi tive trén
thé cho ho, ho khwéc tir Chiia ma khéng can nghe 1&i gidi thich nao ca. Ho bit moi 16i Chua vao!



“ D¢ Mg vd Thdnh Glose
4l tiem nha trg "

Pé séng toét Mua Vong Chung ta hay cung suy tw 7 I khuyén cua Dirc cb
Giao Hoang BENOIT XVI.

1- Chlng ta hay chéi day !

“Mua vong vang |én & méi goi ctvu réi lién tiép trong nhirng ngay nay: Hay chéi day (va lén dwong trér vé): Hay
nhé réng Thién Chua dén! Khéng phai hém qua, ngay mai, nhwng hdm nay, ngay bay gio!”. “Ngai khong phai la Thién
Chua & trén trévi, khong quan tdm dén lich s ching ta, nhuwng Nguwoi 1a “THIEN CHUA-DANG-DEN”,

“Ngai la ngwdi CHA khéng bao gi® ngirng nghi dén chung ta, Ngudi ao wéc gap va tham viéng ching ta: Nguoi
muén dén, & gitra ching ta. Thién Chua dén ctu ching ta.

Ngwoéi Cha dung ngéng tréng ngwoi con tré vé.




Va khi thdy nguwoi con tee xa, dng chay
nhanh ra dén va don tiéc mang...

2- Ch& doi theo gwong cua thanh Giuse va Me Maria

“Chung ta phai lam sao dé chuén bi va mé long véi Thién Chta dén? Théi d6 thiéng liéng thie tinh ché doi va sén
sang, do la thai do dac thu va co ban cta ngudi ki-td-hru trong Mua Vong”.

“Hai ngai da cam thay lo au va ndn néng biét bao cho dira tré sap sinh ra. Ching ta twéng tweng xem nhivng
ngay cudi cung cua cac Ngai ra sao, mong che® giay phut dwoc dm em bé vao long nhw thé nao! Ching ta
ciing phai c6 thai dé6 nhw cac Ngai ”

3- Viét nhat ky néi tam
“Tat ca ching ta déu c6 kinh nghiém trong cudc séng thwéng ngay: danh it théi gian cho Chia va ciing danh
it thei gian cho minh. Ching ta bi bt dau vé céng viéc “phai lam”.

Viéc chuan bi con tim véi nhivng khat vong dich thye vén dang bi vui 1ap dudi nhitng ddng cong viéc hang ngay,
nhirng gia trj gia tao, do.....

Mla vong m&i goi va khuyén khich ching ta hay dirng lai trong thinh lang dé hiéu dwoc mét sw HIEN DIEN.

Day |a | mi goi dé hiéu rang méi bién cé cé trong ngay 1a mét dau chi ctia Thién Chida néi véi ching ta,
mét d4u chi quan tam dén méi chung ta.

Bang cach nao tly méi c& nhan, hay viét “nhat ky noi tam” vé tinh yéu ctia Nguoi. Day la mot bdn phan rét dep va
bd ich cho cudc sbng cuia ching ta!

4- Cho thay Chia Hién dién qua nhirng |&i noi
Mua Vong la mua thiéng liéng ctia niém hy vong tuyét voi.

Cau nguyén chinh la dang HY VONG va CHO BQ!, qua nhirng |&i néi binh thwérng hang ngay ma Thién Chla
dat noi méi miéng ching ta sw cau khan NGAI BEN.

5- Biét thinh lang
“Mua Vong dwoc goi la “MUA THINH LANG”.

(& ngoai qudc) Tao vat ngirng nghi; tuyét roi xubng mat dat; ngwei ta khong thé 1am viéc trong ddng néi, bén
ngoai nha; moi ngw®i bi ép & trong nha minh.

Mua Vong déi héi noi méi ngwei ching ta diéu gi ?

Muia vong doi hdi ching ta biét nhin lai d&i séng cta chinh minh. Viéc hoan cai phai dwec thwe hién cach
nghiém tuc va vinh vién, nghia la ching ta khong thé thyc hién n6 theo kiéu gidm trlr mot phan. Mbi ngay ching ta
can phai bién déi con tim cho Chua Kitd.

Blaise Pascal da néi : “tham kich cta nhan loai la khong tim ra cho minh dwoc nira gio thinh lang”.



6- Cung di v&i Me Maria

“Sau khi mirng 1& Me V6 Nhiém, ching ta lién tiép di vao bau khi chuan bi Noel sap dén(...), nhw canh ctra
bwéc vao NOEL.

Khong ai c6 thé hwéng dan chung ta dé biét, yéu mén, the lay Con Chaa nhw Me, chung ta hay dé Me ddng hanh
v&i ching ta dé ching ta s&n sang c6 mot tAm long thanh that va tinh than c&i mé dé& nhin nhan Con Thién Chaa
noi Em bé Bé-lem dén ctu ching ta.

Hay cung di v&i Me trong kinh nguyén, va dén nhan I&i mi moi lién tuc ma Phung vu Mua Vong nhac nhé
ching ta phai & trong sw ch& doi, mét sw ch® doi cham chu va vui mirng, b&i vi Thién Chia khéng cham tré:
Ngweoi dén giai phong dan Ngwei khéi t6i 16i.”

7- Hay & trong niém vui
M&u nhiém NOEL mac khai cho chang ta “THIEN CHUA O V&1 CHUNG TA”. Nguwoi & gan ching ta.

Nguwoi da sdng kiép con ngwdi clia ching ta, trong hét moi sw, ngoai trir toi 16i d& lam cho ching ta tré nén nhw
Ngui.

Day chinh la Niém vui ctia ching ta

va & cung chiing ta
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Niém vui ctia nguwi ki-to-hibu xuét phét tie diéu chac chén nay: Thién Chaa bén canh chang ta, Ngudi & véi
chiing ta, trong niém vui va trong néi budn, trong khi manh khée ciing nhw lic dm dau, nhw mét ngudi ban ...

Vivay chung ta
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TOM LAI

Dé sbng tét Mua Vong, Birc Gido Hoang Benoit XVI huwéng dan ching ta:
1- Ching ta hay chéi day !

2- Ch& dei theo gwong cua thanh Giuse va Me Maria

3- Viét nhat ky ndi tam



4- Cho thay Chua Hién dién qua nhieng |&i noi

5-Biét thinh lang

6- Cung di v&i Me Maria

7- Hay & trong niém vui

Chuing ta cung nhau suy nghi va cé gang thwec hanh diém thi 4:
(4) Cho thay Chua Hién dién qua nhirng |&i n6i

Mét diéu “rat nhé”, nhwng ching ta hay vap pham d6 chinh la: vé duyén

La |&i néi thiéu té nhi, khéng quan tam dén cam xic cta nhirng ngudi khac, thich dua cot, ché giéu ngudi khac mac
du ho dang ké chuyén budn, thwong xuyén tréu choc mét cach thai qué, khién nguei khé chiu, v.v.

1. Thich khoe , thé hién mét cach vé duyén.

2. Ludn than van.

3. Hay céi cun.

4. Hay thich ché nguwoi khac.

5. DBua gién vo duyén trén ndi dau clia nguoi khac.

6. Rut ré, nhat nhat cting khién ban dé bj ghét.

Ngoai ra, con mét diéu khac ma thanh Giacobé dé cap trong chwong 4

11 Thwra anh em, anh em dimg néi xau nhau. Ai néi xau hodc xét doan anh em minh 1a néi xau va xét doén Lé Luét....
Con anh la ai ma dam xét doan nguwoi than can?

Va, Nhuw BTC Phanxicd n6i cho chdng ta qua bai giang ngay 27 thang 3 nam 2014:

Nguoi ta bt dédu bang nhing 16i n6i tét, nhung réi tiép theo sau dé la néi hanh néi téi. Réi tiép dén |1a bat dau « |6t
da » ké khac. N6i x4u ké khac va viéc dem bén ho thi ciing nhw nhau. Nhw Giu-da da lam, ban Chia Gié-su véi 30
déng bac.

DTC chia sé ngan gon trong huén ttr ngay thir tw 27 thang 3, nhac chang ta canh chimng déi véi nhiing chuyén ngéi |é
déi méch. V6i loi moi goi rd rang, Ngai néi : « Domg ndi xau ké khac ».

DTC da nhén manh dén « nhing théi quen x4u » duwoc bé sung vao nhing « céach &n & » ma mot sé rat déng nguoi
ki-td-hdu minh chdng. Va gidka nhing tap quan x4u, chinh xac 1a 1am tén thuong nguéi khac bang 16i néi, bang nhiing
théng tin that thiét va n6i hanh néi téi. Ngai két luan: « Nhifng chuyén ngéi Ié déi mach la nhing ké pha hoai trong
Giao héi.»

Than trong v&i nhirng théng tin that thiét trén mang xa héi.

Khéng phai thdy ngwei ta “share” thi minh ciing “share”

Theo I6i day cla SJIB:

Thanh Gioan néi: T6i la tiéng nguoi hé trong hoang dia: hdy stra duwong cda Chia cho thdng (Ga 1,19-22.23).

Nhw vay chung ta hdy khiém nhwong nhin nhan minh chila mét tiéng kéu, chiing ta khéng thé tw minh néi gi cé thé
gay nén bét ci diéu thién nao trong cac linh hdn, ciing khéng thé téac dong trén ho, béi vi ching ta chila mét tiéng
kéu, ma ban chat, chila mot 4m thanh, khéng con dé lai gi sau khi vang |én trong khodng khi.

CHUA BENH VO DUYEN
Bi quyét 1: Birng luén cho minh ding

"M&i ngudi ching ta gap déu biét thir gi 6", tire 14 mbi ngudi déu |a chuyén gia trong Iinh vire nao dé. Dau sao, ¢6
giéi dén dau, ching ta ciing chi la mét hat cat nhé trong dai dwong ma théi.

Bi quyét 2: Nhac lai sw xau hé cta ngwei khac



Goi lai lién tuc nhitng hanh déng xau hd ctia ngwoi khac 1a mét hanh vi “kém duyén”. Déi khi ching ta coi d6 la tro
vui, cwoi cot, nhung dbi phwong lai khong thay nhw vay.

Bi quyét 3: Néu khong biét thi hay néi that di

Thay vi ba hoa vé& diéu minh khong biét, hay néi thang ra 1a: “Toi khéng biét" b&i ching ta chang biét hau qua to I&n
clia viéc minh "chém gié¢" dau. “Ba hoa chich choe", anh hwéng rat nhiéu dén hinh anh va danh dy clia ching ta.

Bi quyét 4: Nhiéu lan tré hen

Tré Hen vo tdi (ho&c hira I&o) 1a mét trong nhirng hanh ddng kém duyén va thuwdng xay ra trong cudc séng hang
ngay. Viéc dung hen la tén trong ké khac.

Bi quyét 5: Quan tam dén ngwei khac khi néi chuyén

Pay la nguyén téc co ban.

Bi quyét 6: Dung dién thoai khi &n —

Chi tr» trwérng hop thinh thoang c6 viéc gép can. Hanh déng do sé bi ngudi khac kho chiu vi khéng ton trong ho.

Lam thé nao dé tré nén c6 duyén hon?

Nhin nhan lai ban than minh 1a cach dau tién gitp khic phuc dwoc bénh vo duyén ctia minh. Nén danh thoi gian dé
nhin nhan ban than méi ngay thdng qua cach hanh xt&, nhirng viéc da lam tét, nhivng viéc lam chwa tét, nhirng gi nén
l[am va nhirng gi khéng nén lam, v.v.

Day la diéu vo cluing quan trong



Va Két luan & caa DTC Phanxico

Twr hém nay ching ta hdy dé cho niém hy vong nay thu hit ching ta, va qua ching ta lan tod dén nhing ai khao khat
niém hy vong dy. Uéc gi cudc séng cda chang ta noi véi ho: “Hay tréng cdy vao Chuaa, hdy manh mé va can dam; hay
trong cady noi Chua” (Tv 27,14). U6c gi stic manh cda niém hy vong |4p déy hién tai cda chang ta, dang khi ching ta
tin tuéng cho doi ngay tré lai cda Chua Giésu Kité, Pang déng duroc chiic tung va ton vinh, bay gicr va mai mai.

Ban hanh tai Réma, Dén the Thanh Gioan Latérand,

ngay 9 thang 5, L& trong Chla Giésu Kitd Lén Troi, nam 2024,
nam th& mw&i hai trong triéu Gido hoang cuia toi.

PHANXICO
QUYET TAM

Nhw GIOAN TAY GIA da néi: “Ngwei phai Ién 1én, con téi thi nhé lai”.

Theo I&i day cia Thanh GIOAN LA SAN:

“Thanh Gioan noi: Téi la tiéng ngwoi hé trong hoang dia: hdy stra dwong ctia Chua cho thang (Ga 1,19-22.23).
Nhw vay chung ta hay khiém nhwong nhin nhan minh chi la mét tiéng kéu, chung ta khéng thé tw minh néi gi
c6 thé gay nén bat ctr dieu thién nao trong cac linh hon, ciing khéng thé tac déng trén ho, b&i vi ching ta chi
la mot tiéng kéu, ma ban chat, chi |a mot am thanh, khéng con dé lai gi sau khi vang Ién trong khéng khi”.
Chung ta cling vay phai d& Ngwei Ién 1én trong Anh Chi em ching ta vi ching ta ciing chi 1a tiéng kéu trong sa mac.

B&t vo duyén va tha thie. Hay & nguoi biét dipng ding luc dé ban than khéng bi coi la kém duyén trong cudc sdng
hang ngay.

M6t thay d6i nho cua tdi sé lam mét thé gi¢i khac di Ngay NOEL va vui mirng dén Chaa Giang Sinh nam nay.




